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Elaborer un menu qui satisfasse les golits variés de vos proches peut étre
tout un défi. La meilleure solution est de créer un menu lié a votre culture, a
I’histoire de votre famille ou au theme de la réunion. Plusieurs options
s’offrent a vous lorsqu’il s’agit de fournir de la nourriture pour votre réunion.
Le choix dépend principalement de votre budget et du type de réunion.

Chacun pour soi

Demander a chaque famille d'apporter et de préparer sa propre nourriture est I'option la plus simple
et la moins colteuse. Il devrait y avoir un espace principal pour manger afin que, méme en mangeant
leur propre nourriture, tout le monde puisse continuer a interagir avec les autres proches. Cela n'est
pas pratique lorsque beaucoup de membres de votre famille devront voyager pour assister a votre
réunion.

Repas-partage



Chaque famille apporte un plat différent, qu’il s'agisse d’amuse-bouches, de salade, de plats
principaux, de dessert, de boissons, etc. C'est une excellente facon de rassembler votre famille de
maniere conviviale et économique.

Restaurant

C'est une option plus colteuse, mais vous pouvez profiter pleinement de I'expérience sans avoir a
vous soucier de I'organisation, de la cuisine ou du nettoyage. Vous devrez réserver plusieurs mois a
I"avance et trouver un restaurant dont le menu propose de nombreux types de plats.

Traiteur

En faisant venir la nourriture a vous, vous devez vous assurer qu'il y a sur place un espace pour
manger suffisamment grand pour que chacun puisse s'y installer confortablement. Bien que colteux,



cela revient moins cher qu’au restaurant, car la nourriture est préparée en grande quantité. Un
traiteur peut vous proposer différents types de plats pour répondre aux préférences de vos proches.

CONSEIL : Si votre réunion de famille doit se dérouler sur plusieurs jours, vous pouvez combiner les quatre
options. Prenez en compte les besoins alimentaires particuliers de vos proches. Vous pouvez obtenir ces
informations en demandant les préférences alimentaires et les allergies dans votre sondage en ligne
personnalisé ou votre formulaire d’inscription.



